附件2：

广东省高等学校“十一五”

省级教材规划选题
申  报  表

教材名称：            实用糖尿病护理学

主编姓名：            李亚洁

工作单位：            南方医院护理部

（拟）出版单位：      人民卫生出版社

申请日期：            2006.2.23

广东省教育厅  制

二O O五年十一月
一、申报教材基本情况

	教材名称
	糖尿病护理学
	新编   □√    修订  □

	修订教材
	原教材出版时间
	
	印数
	

	
	原教材出版社
	

	
	修订内容及比例



	指 南 号
	
	非指南   □√

	申报理由

（非指南）
	21世纪占据疾病谱和死亡谱前三位的疾病是心血管病、脑血管病和恶性肿瘤。研究显示糖尿病是冠心病和脑卒中发病的独立危险因素。全球范围内糖尿病患病率日益增高。根据预测，从1995年到2025年世界范围内糖尿病患者将从1.35亿增加到3亿，其中75%以上在发展中国家。目前，2型糖尿病在我国正处于爆发期，患者有4000万，并以每天至少3000人的速度增加，每年增加120万，且年龄趋于年轻化。糖尿病无法根治，加强糖尿病健康教育和病人的自我监测是控制糖尿病的关键。因此，医疗卫生市场的巨大需求呼唤着大批提供糖尿病护理的专科护士出现。在美国，有专门提供糖尿病健康教育的专科护师，被称作“diabetes educator”，并有专门的培训和认证机构。为了糖尿病专科护理与国际接跪，提高糖尿病专科护理质量和病人生活质量，促进高学历、高职称、高年资护理人力资源的合理配置和有效使用，推动糖尿病护理专业发展和人才队伍建设，广东省卫生厅委托南方医科大学和香港理工大学联合实施首批糖尿病专科护士研究生课程班教育。我校成为国家卫生部批准，广东省卫生厅委托培养研究生水平糖尿病专科护士的国内唯一一家学校。

在此基础上，对于在校本科生，为了让学生尽快适应临床护理专科化程度增加的形式，我们拟于本科教育阶段加强专科护理教育力度，内分泌代谢障碍病人护理是《内科护理学》中的章节，即《糖尿病护理学》来源于《内科护理学》，由于国内尚未有此方面的教材可供使用，因此我校拟编写此教材。

	适用层次
	本    科 □√     高职高专 □

	课程类型
	基础课程 □    业课程 □√
	其他
	

	适用专业
	护理学

	教材主要形式
	纸    质 □√     电子/音像 □

	语    种
	汉语 □√   少数民族语 □   外国语 □    双语 □

	参考学时
	50
	估计字数
	500 000


二、编写人员情况

	主
编
情
况
	姓名
	李亚洁
	性别
	女
	出生年月
	1948.7

	
	职称
	教授
	学历
	本科
	民    族
	汉

	
	地址
	广州市广州大道北1838号南方医院护理部
	邮政编码
	510515

	
	电话
	61641181
	电子邮箱
	yajieli@fimmu.com

	
	主要教学经历（授课名称、起止时间、授课对象、授课学时、所在单位等）

1985-1998，内科护理学，护理中专、大专、100、解放军总后医高专

1985-1998， 外科护理学，护理中专、大专、100、解放军总后医高专
1998-2006，内科护理学，护理本科、大专、140、南方医科大学

1995-2006，急救护理学，护理本科、大专、50、南方医科大学

	
	主要教学、科学研究、实践经历（项目名称、来源、鉴定结论、获奖情况

1 腹部手术后预防或减轻肺部并发症健康教育的研究，2003，省医学科学技术研究基金
2 术前禁食水现况的调查研究，2003，省医学科学技术研究基金
3 特殊环境条件下战创伤护理技术与装备的研究，2001，军队十五重点基金
4 湿热环境下战创伤应激评估与干预的研究，2001，军队十五面上基金
5 造血干细胞移植病人的代谢监测及营养模式的建立，1999，省自然基金
6 造血干细胞移植病人的代谢支持和胃肠外营养配方的研究，1999，省自然基金
7 循证医学理论在《内科护理学》教学中的应用，2003，南方医院基金
8 特殊环境下战创伤护理技术与装备研究，2005，军队二等
9 提高冠状动脉造影术后患者舒适度的研究，2003，军队三等
10 脑损伤康复治疗及护理模式的应用研究，2002，军队二等
11 广东省HIV/AIDS流行病学、预防控制与临床诊断、救治的系列研究，2002，广东省二等
12 脑损伤康复新护理模式的研究，2002，广东省三等
13 脑损伤后昏迷胃肠动力学改变，2001，军队三等
14 肿瘤克隆演化与难治复发白血病的关系研究，2000，军队二等
15 多媒体课件在临床护理教学中的系列实践研究，2003，学校二等
16 发表论著200余篇。

	
	曾经编写过的教材（教材名称、出版时间、字数、出版社、获奖情况等）
1. 现代战创伤护理，2005，647 000字，人民军医出版社

2. 护理综合书目题库，2005，593 000字，人民军医出版社

3. 护理研究生指南，2005，100 000字，人民军医出版社

4. 气管插管术，2002，解放军卫生音像出版社

5. 洗胃术，2002，解放军卫生音像出版社

6. 电复律，2002，解放军卫生音像出版社

7. 环甲膜穿刺术，2002，解放军卫生音像出版社


	参
编
人
员
情
况
	姓 名
	年 龄
	职称
	工 作 单 位
	承担编写的任务

	
	张立颖
	33
	讲师
	南方医院
	部分章节

	
	黄金月
	45
	教授
	香港理工大学护理学院
	部分章节

	
	谢翠华
	33
	主管护师
	南方医院
	部分章节

	
	简静儿
	38
	专科护士
	香港雅丽氏何妙龄那打素医院糖尿教育及护理中心
	部分章节

	
	何湘军
	30
	主管护师
	南方医院
	部分章节

	
	杨  青
	31
	护师
	珠江医院
	部分章节

	
	古成璠
	42
	主管护师
	珠江医院
	部分章节

	
	李  华
	42
	副主任护师
	省人民医院
	部分章节

	
	余桂芳
	42
	副主任护师
	省人民医院
	部分章节

	
	周佩如
	38
	主管护师
	华侨医院
	部分章节

	
	黄洁薇
	32
	护师
	华侨医院
	部分章节

	
	练桂英
	43
	副主任护师
	佛山第一人民医院
	部分章节

	申报基础（教学改革的基础，教材或讲义试用的次数及效果，社会效益等）
21世纪占据疾病谱和死亡谱前三位的疾病是心血管病、脑血管病和恶性肿瘤。研究显示糖尿病是冠心病和脑卒中发病的独立危险因素。全球范围内糖尿病患病率日益增高。根据预测，从1995年到2025年世界范围内糖尿病患者将从1.35亿增加到3亿，其中75%以上在发展中国家。目前，2型糖尿病在我国正处于爆发期，患者有4000万，并以每天至少3000人的速度增加，每年增加120万，且年龄趋于年轻化。糖尿病无法根治，加强糖尿病健康教育和病人的自我监测是控制糖尿病的关键。因此，医疗卫生市场的巨大需求呼唤着大批提供糖尿病护理的专科护士出现。在美国，有专门提供糖尿病健康教育的专科护师，被称作“diabetes educator”，并有专门的培训和认证机构。近几年，我国在糖尿病专科护士培训方面也紧跟形式，如北京、上海、浙江等地都开展了为期3个月的糖尿病专科护士培训。为了糖尿病专科护理与国际接跪，提高糖尿病专科护理质量和病人生活质量，促进高学历、高职称、高年资护理人力资源的合理配置和有效使用，推动糖尿病护理专业发展和人才队伍建设，广东省卫生厅委托南方医科大学和香港理工大学联合实施首批糖尿病专科护士研究生课程班教育。我校成为国家卫生部批准，广东省卫生厅委托培养研究生水平糖尿病专科护士的国内唯一一家学校。

在此基础上，对于在校本科生，为了让学生尽快适应临床护理专科化程度增加的形式，我们拟于本科教育阶段加强专科护理教育力度，内分泌代谢障碍病人护理是《内科护理学》中的章节，即《糖尿病护理学》来源于《内科护理学》，由于国内尚未有此方面的教材可供使用，因此我校拟编写此教材。

	教材研究（列举国内外的同类教材，并分析其优缺点，若无同类教材请注明）

无同类教材




三、本教材特色
	教材主要涉及糖尿病专科护士必须掌握的知识，如糖尿病概述、糖尿病的临床护理、社区糖尿病护理以及糖尿病护理科研与培训四大部分。尤其将糖尿病中医治疗及护理、特殊人群糖尿病的治疗及护理，糖尿病专科护理技能、糖尿病网上资源的利用以及糖尿病有关经济学研究等边远、新颖、临床实践的方面也编入其中，从而全面覆盖了糖尿病专科护士所要掌握的知识和技能要求。是本科护理学生、糖尿病专科护士培训不可多得的参考教材。也可以作为内分泌代谢科护士的学习参考书等。

  主要特色：国内屈指可数的护理博士导师主编、粤港两地糖尿病护理专家的强强联合、硕士研究生水平的编写团队、中外最新文献的参考。




四、工作安排及进度：
	完成编写大纲的时间
	2006.3

	完成书稿的编写时间
	2006.6

	审定时间
	2006.6

	书稿交出版社的时间
	2006.7

	出版时间
	2006.8


五、学校推荐意见
	本教材选题符合学校专业建设学科发展的需要，具有良好的研究基础和自身特色，同意参加申报广东省“十一五”省级教材选题。

        学校（盖章）

                            年    月    日


六、出版单位（本表为已确定出版单位的选题填写）

	1、出版单位保证计划实施的主要条件：



	2、出版单位推荐意见：
出版单位名称（盖章）   
                                       年    月    日
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