南方医科大学本科生创新教育基地
	创新基地名称
	南方医科大学本科生创新教育建设基地——心理健康教育与咨询中心

	所在单位
	南方医科大学公共卫生与热带医学学院心理学系

	基地地址
	原学员宿舍楼17栋二楼西侧及基础部四楼东侧

	负责人
	张茂运
	职务/职称
	中心副主任副教授
	联系电话
	882005

	联系人
	张茂运
	联系电话
	13380092005

	创
新

基

地

简

介
	张茂运，男，41岁，心理健康与咨询中心副主任，副教授。1991年毕业于中山医科大学预防医学专业，自1997年起，致力于心理学的研究和应用，发表学术论文十多篇。研究方向：1、罪疚感的宣泄；2、危机干预。

目前基地开展的研究：1、朋辈心理咨询（包括电话咨询、网络咨询、会晤咨询）的方式、效果及评价；2、心理测量量表的编制及心理测量软件的开发；3、心理学教学实验的改革与创新；4、社会改革中群体心理现象的调研。

	创新项目名称
	开放时间
	参加学生数
	对学生要求

	大学生素质教育与人生观教育系列讲座
	不限
	不限
	不限

	朋辈心理咨询效果的研究
	常年
	8～10人/组
	心理学专业高年级学生，有志于“助人自助，共同成长”者

	心理学教学实验的改革与创新
	常年
	8～10人/组
	具有心理学基本知识，对心理学科学研究有浓厚兴趣

	社会改革中群体心理现象的调研
	常年
	10～15人/组
	对心理学有兴趣且具有基本常识；工作认真，能吃苦耐劳

	团体心理咨询对大学生人际交往障碍的干预研究
	常年
	8～10人/组
	心理学专业的学生，有浓厚的兴趣，经过一定的训练

	团体心理辅导对大学生自信心提高的研究
	常年
	8～10人/组
	心理学专业的学生，有热心，乐于帮助人，经过一定的训练

	心理互助团体对大学贫困生帮助的研究
	常年
	10～15人/组
	对心理学有兴趣且具有基本常识；工作认真，能吃苦耐劳


